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～はじめに～ 

 

 

 がん対策白書～アドボカシーに使える情報集～（以下、本書）は、がん患者・家族の声

から都道府県ごとのがん死亡率やがん対策に取り組む体制についてのデータまで、がん対

策に関連するさまざまな情報を集約したものです。都道府県のがん対策について考える際

に参考にしていただける「情報集」になることを目指しています。 

 本書を手に取った皆さまにご活用いただき、がん患者アドボカシーをはじめとするさま

ざまな活動が活発化して成果を生み、すべての患者さんが納得してより良い医療を受けら

れる社会が実現することが、最終的なゴールです。 

  

●構成と使い方 

 本書は、「患者視点で考えるがん対策」「都道府県別がん対策カルテ」の 2 章から構成さ

れています。 

 第 1 章「患者視点で考えるがん対策」では、はじめに、がん対策に関わるさまざまな立

場の方を対象とした「がんアドボカシー・アンケート」の結果をまとめ、がん領域におけ

るアドボカシー、中でも特に患者アドボカシーの重要性についてレポートしています。次

に、がん患者さんやご家族を対象とした「がん患者意識調査」の結果から浮き彫りになっ

た、がん対策における問題点や課題をまとめています。がん領域における患者アドボカシ

ーの現状や、患者視点から見た問題点や課題について知りたい時にご参照いただければ幸

いです。 

 第 2 章、「都道府県別がん対策カルテ」では、47 都道府県ごとに、がん死亡率や検診受診

率、がんの医療資源、都道府県におけるがん対策の体制などの情報をまとめています。そ

れぞれのデータには、参考として、47 都道府県中の何番目に位置しているのかが一目で分

かるように記載しています。資料編に収載している「がん格差データ」で 47 都道府県の全

体像をつかみ、それぞれの地域の特徴を比較したり参考にして、さらに強化すべきポイン

ト等を検討する際の材料にしていただければ幸いです。 

 

 本書を手にとっていただいた皆さまの、日頃のアドボカシー活動の一助となれば幸いで

す。 

 

 本書はあくまで一般的な情報提供を目的としたものであり、いかなる内容であれ、具体的・個

別的な提言活動やその他の行動を勧誘するものではありません。 

 アドボカシー活動については、日本医療政策機構 市民医療協議会 がん政策情報センター編

「アドボカシーワークブック～患者さんが作る 提言活動の手引き～」もぜひご覧ください。 
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